
ALLEGATO 2 - NORME DI COMPORTAMENTO

IN CASO DI TERREMOTO E INCENDIO

QUANDO SEI A SCUOLA O IN UN LUOGO CHIUSO:
● MANTIENI LA CALMA
● NON PRECIPITARTI fuori dall'aula verso le scale
● RESTA IN CLASSE e riparati sotto il

banco, coprendoti la testa
● Allontanati dalle finestre, dalle porte con i

vetri, dagli armadi
● SE SEI NEI CORRIDOI, NEI BAGNI O

SULLE SCALE AVVICINATI AD UN
MURO PORTANTE

● ESCI dall'aula ALLA FINE DELLA
SCOSSA senza correre stando vicino a
un tuo compagno

● Se sei nei corridoi, nei bagni o sulle scale
accodati al primo gruppo che sta
evacuando

● Segui le indicazioni dell'insegnante per raggiungere il luogo di raccolta previsto all'aperto

SE SEI ALL’APERTO:
● Allontanati dall'edificio, dagli alberi, dai lampioni e dalle linee elettriche
● Non avvicinarti agli animali spaventati
● Cerca un posto dove non hai nulla sopra di te o se non lo trovo cerca riparo sotto

qualcosa di sicuro, come una panchina

NORME DI COMPORTAMENTO IN CASO DI INCENDIO
● MANTIENI LA CALMA
● Se l'incendio si e' sviluppato in aula, esci subito chiudendo la porta
● Se l'incendio e' fuori dalla tua aula ed il fumo

non permette di usare corridoi e scale, chiudi
bene la porta e cerca di sigillarla con panni
bagnati

● Apri la finestra e, senza sporgerti, chiedi
soccorso

● Se il fumo non ti lascia respirare, filtra l'aria
attraverso un fazzoletto, meglio se umido, e
sdraiati sul pavimento (il fumo tende a salire).



ALLEGATO 2 - NORME DI COMPORTAMENTO

IN CASO DI TERREMOTO E INCENDIO

ISTRUZIONI DI SICUREZZA VALIDE PER OGNI CIRCOSTANZA

Quando SUONA L'ALLARME
INCENDIO: un suono prolungato (ESCI)

_________________________________

TERREMOTO:
tre suoni brevi (STAI),
un suono prolungato (ESCI)

_________     _________      _________
_________________________________

Interrompi immediatamente ogni attività

● MANTIENI LA CALMA
● NON GRIDARE

● LASCIA TUTTO il tuo materiale
(non preoccuparti di libri, giacche o altro)

● NON TORNARE INDIETRO
● INCOLONNATI DIETRO GLI ALUNNI CAPOFILA
● E DAVANTI AGLI ALUNNI CHIUDIFILA
● STAI VICINO AL TUO COMPAGNO DI FILA
● GLI ALUNNI CHIUDIFILA GUARDANO CHE

DENTRO L'AULA NON CI SIA PIÙ NESSUNO E
CHIUDONO LA PORTA

● NON SPINGERE, NON ROMPERE LA FILA
● NON CORRERE

● Segui le VIE DI FUGA indicate

● Raggiungi il luogo di raccolta previsto
● PUNTO DI RACCOLTA


